
Психологическая служба в школе 

Деятельность психологической службы направлена на психологическое обеспечение 

функционирования школьной образовательной среды в соответствии с образовательными 

программами НОО, ООО и СОО, а также на сохранение психического, соматического и 

социального благополучия участников образовательного процесса. Деятельность педагогической 

службы школы осуществляется практическим психологом, работающим в ОУ. Основные 

направления деятельности психологической службы школы - психопрофилактика,  

психодиагностика, развитие и психокоррекция, психологическое консультирование. 

Психодиагностика направлена на углубленное психолого-педагогическое изучение школьника на 

протяжении обучения в школе, выявление индивидуальных особенностей, определение причин 

нарушений в учении и поведении. Психопрофилактика направлена на формирование у педагогов 

и родителей потребности в получении и использовании психологических знаний о психическом 

развитии учащихся, на каждом возрастном этапе, с целью своевременного предупреждения 

возможных нарушений в становлении личности и интеллекта. Задачи развивающих и 

психокоррекционных направлений определяются ориентацией психологической службы на 

обеспечение соответствия развития ребенка возрастным нормативам, помощь педагогическому 

коллективу в индивидуализации обучения и воспитания детей, развитии их способностей, 

становлении личности. Консультативная работа состоит в оказании помощи педагогам, 

родителям, детям по широкому кругу личностных, профессиональных и других жизненных 

проблем. 

Основные направления работы психологической службы: 

 

Психологическая диагностика – психологическое изучение учащихся на протяжении всего 

периода обучения, определение индивидуальных особенностей и склонностей личности, её 

потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, в профессиональном 

самоопределении, а также выявление причин и механизмов нарушений в обучении, развитии, 

социальной адаптации. Проводится специалистами как индивидуально, так и с группами 

обучающихся. 

Коррекционно-развивающая работа предполагает активное воздействие на личность с целью 

формирования у нее ряда индивидуально-психологических особенностей, необходимых для 

дальнейшего становления и развития личности. 

Психологическая профилактика – сохранение, укрепление и развитие психологического 

здоровья детей и взрослых, предупреждение возникновения явлений дезадаптации школьников, 

возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта, разработка рекомендаций 

педагогическим работникам, родителям (законным представителям) по оказанию помощи в 

вопросах воспитания, обучения и развития. 

Психологическое просвещение - формирование у школьников, их родителей (законных 

представителей), педагогов школы потребности в психологических знаниях, желания 

использовать их в интересах собственного развития и создания условий для полноценного 

личностного развития и самоопределения обучающихся на каждом возрастном этапе. 

Психологическое консультирование – это оказание психологической помощь школьникам, их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам и другим участникам 

образовательного процесса в вопросах развития, воспитания и обучения. 

Организационно-методическая работа - повышение профессиональной компетентности как 

единства теоретических и практических ресурсов, необходимых для построения 

профессионального взаимодействия через освоение новых теоретических подходов и 

практических способов предстоящей или реально осуществляемой профессиональной деятель-

ности. 


