
Анкета учащимся (воспитанникам) по выявлению уровня самооценки 
(по Р.В. Овчаровой) 

 

2 – да; 1 – трудно сказать; 0 – нет. 

 

Вопросы: 
1. Мне нравится создавать фантастические проекты. 

2. Могу представить себе то, чего не бывает на свете. 

3. Буду участвовать в том деле, которое для меня ново. 

4. Быстро нахожу решения в трудных ситуациях. 

5. В основном стараюсь обо всем иметь свое мнение. 

6. Мне нравится находить причины своих неудач. 

7. Стараюсь дать оценку поступкам и событиям на основе своих убеждений. 

8. Могу обосновать: почему мне что-то нравится или не нравится. 

9. Мне нетрудно в любой задаче выделить главное и второстепенное. 

10. Убедительно могу доказать правоту. 

11. Умею сложную задачу разделить на несколько простых. 

12. У меня часто рождаются интересные идеи. 

13. Мне интереснее работать творчески, чем по-другому. 

14. Стремлюсь всегда найти дело, в котором могу проявить творчество. 

15. Мне нравится организовывать своих товарищей на интересные дела. 

16. Для меня важно, как оценивают мой труд окружающие. 

 

Результат: 
24-32 балла – высокий уровень; 

12-23 балла – средний; 

0-11 баллов – низкий. 

 

 

 

За маленьких детей анкету может заполнить воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

 

Результаты анкетирования «Выявление уровня самооценки»  

(по Р.В. Овчаровой) 

Таблица  

Уровень самооценки 

 

уч.год 

(кол-во чел / %) 

Высокий   

Средний   

Низкий   

 

Данные за учебный год показывают преобладание среднего уровня 

самооценки воспитанников группы. Это говорит о реальной оценке своих 

возможностей, дети устойчивы к неудачам, не боятся трудностей, связанных 

с учебной деятельностью и др. Ребятам с высокой самооценкой свойственно 

стремление к творческому развиваю и самореализации, они способны 

организовать вокруг себя остальных воспитанников семьи  (см. приложение). 
 

Приложение 2. 

 

Сводная таблица результатов анкетирования по семье 

«Выявление уровня самооценки» 

 
Список воспитанников Уровень самооценки 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3. 

 

БЛАНК АНКЕТЫ «Выявление уровня самооценки» 

 

Инструкция: ответьте на вопросы расставив баллы: 2 – да; 1 – трудно сказать; 0 – нет. 

Вопросы: Ответы:  

1. Мне нравится создавать фантастические проекты. 

2. Могу представить себе то, чего не бывает на свете. 

3. Буду участвовать в том деле, которое для меня ново. 

4. Быстро нахожу решения в трудных ситуациях. 

5. В основном стараюсь обо всем иметь свое мнение. 

6. Мне нравится находить причины своих неудач. 

7. Стараюсь дать оценку поступкам и событиям на основе своих 

убеждений. 

8. Могу обосновать: почему мне что-то нравится или не нравится. 

9. Мне нетрудно в любой задаче выделить главное и второстепенное. 

10. Убедительно могу доказать правоту. 

11. Умею сложную задачу разделить на несколько простых. 

12. У меня часто рождаются интересные идеи. 

13. Мне интереснее работать творчески, чем по-другому. 

14. Стремлюсь всегда найти дело, в котором могу проявить творчество. 

15. Мне нравится организовывать своих товарищей на интересные дела. 

16. Для меня важно, как оценивают мой труд окружающие. 

 

Сумма баллов:  

Уровень самооценки  

 

 

 


