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Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее — 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план для 5-9 классов сформирован в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022, № 71764).  

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего 

образования составляет 34 недели в 5–8 классах и 33 недели в 9 классе. Соответственно, весь период 

обучения на уровне основного общего образования составляет 169 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – 

семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5305 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

В рамках предметной области «Математика и информатика» в 7-9 классах предусмотрено 

изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах и 2,5 часа в 9-х классах в связи с введением 

модуля «Введение в новейшую историю России».  

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

на который отводится 1 час в неделю в 5-6 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
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Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне.  

На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном плане 5 

классов отводится 2 часа, 6 классов – 1 час. 

         В 5-6 классах 1 час выделен на изучение предмета «Информатика» с целью предоставления 

учащимся больших возможностей самоопределения и самореализации в рамках общеобразовательных 

программ основного общего образования.  

В 5 классах введен элективный курс по математике «Математика в задачах» - 0,5 часа, 

способствующий повышению углублению и расширению математических знаний и умений, 

сохранению и развитию интереса учащихся к математике. 

В 5 классах введен элективный курс «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (0,5 часа) 

с целью формирование функционально грамотной личности, ее готовности и способности использовать 

все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально 

широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 

социальных отношений. 

 На часть, формируемую участниками образовательного процесса, в учебном плане 7 классов 

отводится 2 часа. 
В 7 классах  введен элективный курс по русскому языку «Трудные вопросы орфографии» (1 час в 

неделю), позволяющий совершенствовать орфографическую и пунктуационную грамотность учащихся. 

В 7 классах  введен элективный курс по математике «Нестандартные задачи» (1 час в неделю), 

направленный на овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми для продолжения 

образования, изучения смежных дисциплин. 

На часть, формируемую участниками образовательного процесса, в учебном плане 8 классов 

отводится 2 часа. 

В 8 классах вводится элективный курс «Математическая грамотность» - 1 час, основное 

назначение которого - развитие мышления и исследовательских знаний учащихся, формирование базы 

общих универсальных приемов и подходов к решению задач.  

В 8 классах вводится элективный курс «Основы русской грамматики» - 1 час, способствующий 

формированию языковой и лингвистической компетенции учащихся.  

С целью обеспечения углубленной подготовки учащихся по английскому языку в 8А классе  (1 

группа) выделено 2 часа из плана внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 На часть, формируемую участниками образовательного процесса, в учебном плане 9 

классов отводится 0,5 часа. 

В 9 классах вводится элективный курс «Практикум по русскому языку» - 0,5 часа, 

способствующий формированию языковой и лингвистической компетенции учащихся.   

С целью обеспечения углубленной подготовки учащихся по английскому языку в 9В классе (1 

группа) выделено 2 часа из плана внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Информатике» и «Технологии» 

осуществляется деление класса на две группы при наполняемости класса 25 человек и более. 

           Промежуточная аттестация учащихся в 5-9 классах проводится в формах согласно Приложению.  

         Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ КГО «Гимназия». 
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Приложение. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6 Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9 Контрольная работа 

Математика 5–6 Контрольная работа 

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7–9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9 Тест 

Информатика 7–9 Индивидуальный проект 

История 5–9 Контрольная работа 

Обществознание 6–9 Тест 

География 5–9 Контрольная работа 

Физика 7–9 Контрольная работа 

Химия 8–9 Контрольная работа 

Биология 5–9 Контрольная работа 

ОДНКНР 5–6 Тест 

Изобразительное 

искусство 

5–7 Зачет 

Музыка 5–8 Зачет 

Технология 5–9 Зачет 

Физическая культура 5–9 Зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9 Зачет 
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