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Учебный план 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

технической направленности «3D ручка» (базовый уровень) 

МБОУ КГО «Гимназия» на 2025-2026 учебный год 

 

Срок реализации: 1 год 

Объем программы: 34 часа 

 

№ Название раздела / темы Всего 
часов 

Теория Практика Форма контроля 

 Модуль 1. Основы работы с 3D ручкой (5 
часов) 

    

1 Техника безопасности при работе с 3D ручкой 1 1  Устный опрос 

2 3D ручка. Устройство и демонстрация 
возможностей 

1  1 Наблюдение 

3 История создания 3D технологии 1  1 Фронтальный опрос 

4 Конструкция 3D ручки. Основные элементы 1  1 Практическая работа 

5 Эскизная графика и шаблоны 1  1 Тест 

 Итого по Модулю 1 5 1 4 Текущий контроль 

 Модуль 2. Простое моделирование (14 часов)     

6 Техника рисования на плоскости 1 1  Опрос 

7 Техника рисования в пространстве 1 1  Опрос 

8 Создание объёмной фигуры «Насекомые» 2  2 Практическая работа 

9 Практическая работа «Бабочка» 2  2 Практическая работа 

10 Практическая работа «Ромашка» 2  2 Практическая работа 

11 Практическая работа «Узоры» 2  2 Практическая работа 

12 Практическая работа «Очки» 4  4 Просмотр работ 

 Итого по Модулю 2 14 2 12 Промежуточный 
контроль 

 Модуль 3. Моделирование (6 часов)     

13 Создание трёхмерных объектов 2 2  Опрос 

14 Практическая работа «Велосипед» 2  2 Практическая работа 

15 Практическая работа «Ажурный зонтик» 2  2 Практическая работа 

 Итого по Модулю 3 6 2 4 Текущий контроль 

 Модуль 4. Виды 3D технологии и их 
применение (3 часа) 

    

16 3D принтер и его возможности 1 1  Опрос 

17 Лайфхаки 3D ручкой 2  2 Практическая работа 

 Итого по Модулю 4 3 1 2 Текущий контроль 



 Модуль 5. Понятие о цветах (3 часа)     

18 Понятие цвета, сочетаний 1 1  Опрос 

19 Практическая работа «Радуга» 2  2 Практическая работа 

 Итого по Модулю 5 3 1 2  

 Модуль 6. Проектирование (2 часа)     

20 Создание и защита проекта «В мире сказок» 2  2 Предзащита 

 Итого по Модулю 6 2  2  

 Модуль 7. Итоговое занятие (1 час)     

21 Подведение итогов. Выставка работ 1  1 Итоговая аттестация 

 ИТОГО ПО ПРОГРАММЕ 34 7 27 Итоговая аттестация 
– защита проекта, 

выставка работ 

 

Практическая направленность программы соответствует базовому уровню и обеспечивает 
формирование устойчивых навыков пространственного моделирования и проектной деятельности.  
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