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Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

технической направленности «Юный шахматист» 

МБОУ КГО «Гимназия» на 2025-2026 учебный год 

 

Возраст обучающихся: 8–9 лет (1-2 классы) 
Срок реализации: 1 год (34 учебные недели, 34 часа в год) 
Период реализации: с 03.09.2025 г. по 19.05.2026 г. 
Режим занятий: 1 раз в неделю, 1 академический час (40 минут) 

День проведения: среда, 15:00 

 

Сроки и продолжительность каникул: 

 Осенние: 25.10.2025 – 02.11.2025 (9 дней) 
 Зимние: 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 дней) 
 Весенние: 28.03.2026 – 05.04.2026 (9 дней) 
 Летние: 27.05.2026 – 31.08.2026 (14 недель) 

Занятия в каникулярное время не проводятся. 

№ Месяц Число Время Тема занятия Форма 
занятия 

Часы Форма контроля 

1 Сентябрь 03.09 15:00 Введение. История 
возникновения шахмат. Правила 
поведения на занятиях. 

Теоретическое 
занятие 

1 Устный опрос 

2 Сентябрь 10.09 15:00 Шахматная доска. Горизонтали, 
вертикали, диагонали. 

Теоретическое 
занятие 

1 Устный опрос 

3 Сентябрь 17.09 15:00 Шахматные фигуры и их 
начальное расположение. 

Теоретическое 
занятие 

1 Устный опрос 

4 Сентябрь 24.09 15:00 Ходы пешки. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

5 Октябрь 01.10 15:00 Ходы ладьи. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

6 Октябрь 08.10 15:00 Ходы слона. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

7 Октябрь 15.10 15:00 Ходы ферзя. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

8 Октябрь 22.10 15:00 Ходы короля. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 



9 Ноябрь 05.11 15:00 Ходы коня. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

10 Ноябрь 12.11 15:00 Взятие фигур. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

11 Ноябрь 19.11 15:00 Шах королю. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

12 Ноябрь 26.11 15:00 Мат королю. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

13 Декабрь 03.12 15:00 Пат. Ничья. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

14 Декабрь 10.12 15:00 Рокировка. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

15 Декабрь 17.12 15:00 Ценность фигур. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

16 Декабрь 24.12 15:00 Нападение и защита. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

17 Январь 14.01 15:00 Двойной удар. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

18 Январь 21.01 15:00 Связка. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

19 Январь 28.01 15:00 Открытое нападение. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

20 Февраль 04.02 15:00 Шахматная нотация. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

21 Февраль 11.02 15:00 Дебют. Основные принципы 
игры в дебюте. 

Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

22 Февраль 18.02 15:00 Развитие фигур. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

23 Февраль 25.02 15:00 Контроль центра. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

24 Март 04.03 15:00 Миттельшпиль. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

25 Март 11.03 15:00 Простейшие окончания. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

26 Март 18.03 15:00 Мат в один ход. Практическое 

занятие 

1 Практическая 
работа 

27 Март 25.03 15:00 Мат в два хода. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

28 Апрель 08.04 15:00 Практическая партия. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

29 Апрель 15.04 15:00 Разбор партий. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

30 Апрель 22.04 15:00 Турнирная партия. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

31 Апрель 29.04 15:00 Повторение изученного 
материала. 

Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 



32 Май 06.05 15:00 Контрольная партия. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

33 Май 13.05 15:00 Подготовка к турниру. Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

34 Май 20.05 15:00 Итоговое занятие. Шахматный 
турнир. 

Практическое 
занятие 

1 Практическая 
работа 

 

Промежуточная аттестация (безотметочная): 
I триместр – контрольная партия. 
II триместр – турнирная партия. 
III триместр – итоговый турнир. 
Итоговая аттестация – участие в итоговом шахматном турнире. 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-02-25T14:00:24+0500




