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Календарный учебный график 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности «Личная безопасность» 

МБОУ КГО «Гимназия» на 2026-2027 учебный год 

 

Возраст обучающихся: 11–16 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Объём программы: 68 часов 

Период реализации: с 05.09.2026 г. по 26.05.2027 г. 
Режим занятий: 1 раз в неделю по субботам, по 2 академических часа (40 минут 
каждый). 
Каникулярные периоды: 
осенние каникулы — с 26.10.2026 по 03.11.2026;  
зимние каникулы — с 31.12.2026 по 10.01.2027;  
весенние каникулы — с 27.03.2027 по 04.04.2027.  
В период каникул занятия не проводятся. 
 

№ Месяц Число Время Тема 
занятия 

Форма 
занятия 

Часы Форма контроля 

1 сентябрь 05 15:00 Занятие 1 Практикум 2 Практическая работа 

2 сентябрь 12 15:00 Занятие 2 Практикум 2 Практическая работа 

3 сентябрь 19 15:00 Занятие 3 Практикум 2 Практическая работа 

4 сентябрь 26 15:00 Занятие 4 Практикум 2 Практическая работа 

5 октябрь 03 15:00 Занятие 5 Практикум 2 Практическая работа 

6 октябрь 10 15:00 Занятие 6 Практикум 2 Практическая работа 

7 октябрь 17 15:00 Занятие 7 Практикум 2 Практическая работа 

8 октябрь 24 15:00 Занятие 8 Практикум 2 Практическая работа 

9 ноябрь 07 15:00 Занятие 9 Практикум 2 Практическая работа 

10 ноябрь 14 15:00 Занятие 10 Практикум 2 Практическая работа 

11 ноябрь 21 15:00 Занятие 11 Практикум 2 Наблюдение 

12 ноябрь 28 15:00 Занятие 12 Практикум 2 Практическая работа 

13 декабрь 05 15:00 Занятие 13 Практикум 2 Практическая работа 

14 декабрь 12 15:00 Занятие 14 Практикум 2 Практическая работа 

15 декабрь 19 15:00 Занятие 15 Практикум 2 Опрос 

16 декабрь 26 15:00 Занятие 16 Практикум 2 Практическая работа 

17 январь 16 15:00 Занятие 17 Практикум 2 Практическая работа 

18 январь 23 15:00 Занятие 18 Практикум 2 Практическая работа 

19 январь 30 15:00 Занятие 19 Практикум 2 Практическая работа 

20 февраль 06 15:00 Занятие 20 Практикум 2 Практическая работа 

21 февраль 13 15:00 Занятие 21 Практикум 2 Практическая работа 

22 февраль 20 15:00 Занятие 22 Практикум 2 Практическая работа 



23 февраль 27 15:00 Занятие 23 Практикум 2 Практическая работа 

24 март 06 15:00 Занятие 24 Практикум 2 Практическая работа 

25 март 13 15:00 Занятие 25 Практикум 2 Практическая работа 

26 март 20 15:00 Занятие 26 Практикум 2 Текущий контроль 

27 апрель 10 15:00 Занятие 27 Практикум 2 Практическая работа 

28 апрель 17 15:00 Занятие 28 Практикум 2 Практическая работа 

29 апрель 24 15:00 Занятие 29 Практикум 2 Практическая работа 

30 май 05 15:00 Занятие 30 Практикум 2 Практическая работа 

31 май 12 15:00 Занятие 31 Практикум 2 Практическая работа 

32 май 15 15:00 Занятие 32 Практикум 2 Практическая работа 

33 май 22 15:00 Занятие 33 Практикум 2 Практическая работа 

34 май 26 15:00 Занятие 34 Квест-игра 2 
Подведение итогов 
реализации программы 

ИТОГО 68 часов 

 

Контроль освоения программы 

Контроль освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
«Личная безопасность» осуществляется в течение учебного года посредством педагогического 
наблюдения, опроса, выполнения практических работ и текущего контроля. 

Подведение итогов реализации программы осуществляется 26 мая 2027 года в форме квест-

игры. Результаты освоения программы фиксируются педагогом в журнале учёта занятий. 
 

Сроки промежуточной аттестации: 
В конце каждого триместра 

Формы промежуточной аттестации: 
 практическая работа 

 опрос 

 наблюдение 

 текущий контроль 

Итоговая аттестация: квест-игра (май 2026 г.) – безотметочная. 
Результаты фиксируются в журнале учета реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы. 
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